Tekstane til Frimenn
CD 2012

1 De nere ting

Ditt sinn monne flyve sa vide omkring.
Det er som du glemmer de nzre ting.
Det er som du aldri en time har fred,
du lengter bestandig et annet sted.

Du syns dine dager er usle og gra.

Hva er det du sgker ? Hva venter du pa ?
Nar aldri du unner deg rast eller ro,

kan ingen ting vokse, og intet gro.

G4& inn i din stue. Hvor liten den er,

s rommer den noe ditt hjerte har kjzr.
Pa ropet i skogen skal ingen fé svar.
Finn veien tilbake til det du har.

Den lykken du sgker bak blanende fiell
kan hende du alltid har eiet den selv.
Du skal ikke jage i hvilelgs ring,

men leer deg & elske de nere ting.
Tekst: Arne Paasche Aasen

Tone: Kurt Foss / Reidar Bge

2 Sjgmannen og stjernen
Hgr min sang du klare aftenstjerne
du som funkler hgyt pa himlen bla
Ta en hilsen med deg til det fjerne
hjem til den jeg alltid tenker pa

Vi fra Norges lyse bglgers skare

satte kursen mot det store hav

Stevnet over stolten sjg og vove

hvor s3 mang en sjgmann fant sin grav

Nar mot kveld jeg sitter her pa dekket
efter dagens mgye og besver

Gar min tanke hjem med fugletrekket
til den piken som jeg har sa kjer

I min lengsel har den trgst jeg funnet
at hun stoler fullt og fast pa meg

I den lille fiskerby ved sundet

vet jeg at hun lengter slik som jeg

Derfor ber jeg deg min aftenstjerne
Nar ditt milde lys du sender meg
Lys da ogsa for min hjertes kjeere
Og bring bud om trofast kjeerlighet.
Tekst: Jesper

Melodi: Bror Karlsen

3 Blaveispiken

Jeg gér og rusler p& Ringerike,

pa stille stier jeg sjelden gar.

Da kommer mot meg en liten pike,
en lubben unge pa fem, seks ar.

Hun beerer blaveis i sine hender,

den farste hilsen fra varens muld,

hun mgter meg som en venn hun kjenner
og stér og smiler sa tillitsfull.

Hun spar meg barnslig om jeg vil ha dem
for hun har plukket dem nettopp né.

S& hvis jeg vil, kan jeg bare ta dem

si’r hennes gyne, de store bla.

Sa rik en gave har ingen gitt meg
som denne dunblgte barnehand,
Hun fér no’n gre sa hun kan kjgpe
litt sjokkolade og dropps og sann.

Hun lgper fra meg med takk i blikket,
hun danser lykkelig pa vérens vei,
hun lgper fra meg men aner ikke

at det var hun som var god mot meg.
Tekst:  Arne Paasche Aasen
Melodi: Kurt Foss/Reidar Bg

4 Skurdonn

Na star akeren med gylne aks mot skurden.
Skuggane vert lange bakom steingardsmuren.
Hausten er komen. Og kvelden

mgrknar mot nattstille fred.

I boka star eit minne om ein sommar

og vinteren har kome ganske neer.

I handa mi — ein tust med visna blommar

fra ljose dagar saman med dei som eg hadde kjer.

Det er tid for sigd som ventar pa si grada,
og ein sommar stablast inn i la pa lga.
Hausten er komen. Og kvelden

mgrknar mot nattstille fred.

Kvelden kviskrar mjukt om julenattas under.
Og eit frg ligg ventande i mold og blunder.
Solmogna, kvilande voner

voggar meg varleg i svevn.

Ei morgonvakning stig i draumevyer

med varsol over nyplgygd akerland

der me gar saman under morgonskyer

mot fulljos dag i svale blomehagar hand i hand.

Frget lengtar mot eit solvarmt vakningsunder
for kvar von som drgymande i molda blunder.
Solmogna, kvilande voner

voggar meg varleg i svevn.

Tekst: Tobias Skretting

Melodi: Larry Russel



5 Barndomshjemmet

Der hvor akrene star bglgende i vinden,

og hvor granskog suser mgrkegrgnn bak dem,
star den vesle rgde stuen bortved grinden
som i svundne tider var mitt barndomshjem.
Det var sol og sommer i de grenne hager,

da som attenaring jeg der hjemme var.

Ja, de minner som en har fra gamle dager,

er de beste og de vakreste en har.

Refreng:
Ifra landet her i Vesten tanken glider
hjem til kjeere Gamlelandet na og da.

Skjant det na er svunnet, mange lange tider,
barndomshjemmet har jeg aldri glamt enda.

Jeg er gammel, og na lever jeg pd minnet

om mitt hjem og mine drammers tilfluktssted.

Alt som dengang brukte fengsle barnesinnet,

stér sa klart for meg i stuens stille fred.

Der foreldrene meg gav hva jeg begjerte,

jeg forstod det kanskje farst da jeg ble stor.

Og en ngysom livets glede de meg lerte,

Na er begge borte, - bade far og mor.

Tekst: Magnus Bostrup Landstad (1876-1956)
Melodi: Paul Dresser

6 Min julesang

Det gar eit stille tog pa laynde stier
mot Betlehem og barnet i ein stall,
der englar syng om fred, og vapna tier
kring krubba under stjernehimmelhall.

Kor: Eit ljos ifra det hgge gjestar verda
som morgonsola pa ein marklagd veg.
Ei lykt for foten pa den tronge ferda
mot fred og fagnad styrer mine steg.

I draumen kan eg falgja pilgrimsferda
til ljoset frd mi eiga stjernesol.
Og saman der med lovsongskoret vera
pé marka i den aller farste jol.

Her i min kvardag lyser og ei stjerne
som viser vegen der eg trygt kan ga,
som leier fram mot malet i det fjerne
sjglv om eg berre steg for steg kan sja.

Nar kvelden marknar etter jordlivs dagar,
skal stjerna st i ro over mi seng

og syna leia fram til fredens hagar

der eg vert boren inn pa engleveng.
Tekst: Tobias Skretting

Melodi: Erland Dahlgren

7 Nar det blomster i Hardanger
Inn mellom fjorder og snekledde fiell,

ligger Hardanger sa skjenn.

Kveldsolen sender sitt siste farvel,

hyller alt inn i en drgm.

Refreng: Nar det blomstrer i Hardanger
finns det ingen plass pa jord,
som har slike vakre farger
nar alt star i blomsterflor.
Mellom fjord og haye fjelle,
nedi dype dal og Ii.

Nar det blomstrer i Hardanger
r det atter sommertid.
Tekst og melodi: Willy Schikora

8 Kveld pa Jaeren

Na stilnar dagen og skuming fell
fra bakkane under lage fiell.

Ut over gardstun og bustadfelt
skal natta snart spenna ut sitt telt.

Den svale kvelden kjem stille ned
i lune stover med salmefred.

Og arbeidsnevane faldar seg

i takksam kvild etter troytte steg.
Na tagnar bglgja mot stranda inn
og skarven kviler pa steinen sin.
Det doggar stilt over mark og eng
og natta lokkar med mjuke seng.

Sa sgv me trygt i var eiga bygd

kvart liv som her fekk si kvardagstrygd.
Og blomen lukkar sitt augneblad,

i morgon vaknar han ny og glad.

Tekst: Tobias Skretting

Melodi: Norsk folketone




9 O Jesus du som fyller alt i alle
O Jesus du som fyller alt i alle

som rik pa miskunhet og nade er

Jeg lik Maria for din fot vil falle

for intet hvilested er skjgnt som der.

Min Frelser kjeer, ditt skjgnne navn jeg nevner,
ifra mitt hjertes dyp jeg priser deg.

Og alle tvilens marke skyer revner

din nadesol skal gjennomstréle meg.

Jeg er jo skjult i dine sdr og vunder

ditt ord nu er blitt lykte for min fot.

Nar du meg farer inn i prgvens stunder
din Hellig And skal gi meg kraft og mot.
La ilden alltid i mitt hjerte brenne

fyll du meg mere med din kjeerlighet

sd jeg igjen kan andre sjeler tenne

i brann for deg som skjenker liv og fred.

Jeg intet annet gnske har pa ferden

enn blott 3 vaere deg et aerens kar.

At jeg mé veere lys og salt i verden

og skinne som en stjerne ren og klar.
Du er mitt alt, o Jesus, du er livet,

hva enn meg mgter, du min lovsang er.
Du har jo himlens herlighet meg givet.
I evighet skal jeg fa veere der.

Tekst og melodi: Aage Samuelsen

10 Det finns en kalla

En kvinna kom till brunnen for att fa sin kruka fylld,
hennes liv var helt forfelad och hjérta fyllt av synd.
Dir fick hon méta Jesus  som sa: ”Din synd jag ser,
men drick av Livets vatten du torstar aldrig mer.”

Kor:

Det finns en kalla, fran Gud den fléder fram.
Det finns ett vatten, Guds kérlek &r dess namn.
Drick av det vattnet och evigt liv du far.

Det finns en kélla, fran Golgata den gar.

Det kom ett dén fran himlen som nér stormvind drar
forbi,

det fyllde hela rummet och gav den mot och frid.
Profeten hadde lovat att Anden komma skall,

frén djupet av ditt innre skall kallan floda fram.

Svensk tekst: Florence Dyberg og Mikael Jarlestrand
Refreng: Swante Bengtson

Melodi: David & Nax Sapp

11 1 den stille klare morgon

I den stille, klare morgen, som nar dagen travlest er,
og ved soleglad med kveldens milde vind,

i den tause midtnattstime , og ved manens bleke skijzr,
jeg vil lytte etter lyden av hans trinn.

Kor:

Se, han kommer! Jesus kommer!
Fikentreet varsler sommer,

var forlgsningstime kommer!

Jeg vil lytte etter lyden av hans trinn.

Jeg har hert hans trette trinn pa Galileas fjell og vang,

og ved Kedron da han gikk i hagen inn,

jeg har sett ham sorgtung vandre opp til Golgata sin gang,
og falt sorgen under lyden av hans trinn.

Se, han kommer, han som alle verdens floker lgse kan,
Fredens morgen uten skyer bryter inn!

Ja, han kommer for & sette alle ting i rette stand!

Jeg vil lytte etter lyden av hans trinn.

Tekst: Henry Albert Tandberg 1928

Melodi: James M. Black

12 Barnatro

Har du kvar din barnatro

ifrdn hemmets lugna bo?

Kan du bedja &n, som forr du alltid bad:
"Gud som haver barnen kér,

se till mig som liten &r".

Gamla mor da kanner sig sa néjd och glad.

Kor: Barnatro, barnatro,
till himmelen du &r en gyline bro!
Barnatro, barnatro,
till himmelen du &r en gyline bro!

Du har kanske vandrat kring

runt kring hela jordens ring,

och i fjarran land du sokt att lyckan na.
Du har gratit mangen gang,

dé du hért en gammal sang,

som du minnes ifran hemmets lugna vra.

Likt en seglare i hamn

blev du lugn i modersfamn,

da hon smekte dig och sjéng om himlens land.
Hennes stimma blev sa varm,

nar du lag vid hennes barm,

hon din framtid lade tryggt i dnglars hand.

Du blir lycklig liksom forr,

om du Oppnar hjartats dorr,

barnadrens séllhet ater bliver din.

Uti himmelen blir fréjd,

och du sjalv blir glad och ngjd.

Du kan sjunga se’n med jubel i ditt sinn:

Tekst og melodi: Einar Westling, Sverige (1896-1971)

13 Som en trast uti furuskogen
Som en trast uti furuskogen

Jag ville sjunga dagen lang.

Ville sjunga sa glad ock trogen,

lindre sorgen med hjartas song.

Ville sjunga om Jesus Kkar,

sjunga om huru god han er.

Sedan lyfter jag hvite vingen,

lyfter vingen ock ilar hem.

Som en blomma pé &ngens tuva,
jag dofta vil til Guds behag.
Viska trgstande ord sa djuva,

til de arma pa nedens dag.
Garna vissner jag ock forgar,
blott min Jesus jag tjena far.
Sedan fares jag bort av vinden,
bort av vinden ock ilar hem.



Som en stjerna i vinterkvellen,

jag lysa vil de vilsna hem.

Lysa inn i de laga tjellen,

vanligt vinka Guds frid til dem.

Sen jag sluknar i jordens natt,

mange glgmmer var stjérnan satt.

Men déruppe i faderhuset,

skal jag strala i hagre ljus.

Tekst: Eric Mauritz Bergquist
Melodi: Johannes Alfred Hultmann

14 Det gryr mot dag

Det gryr mot dag, og natten er snart omme.
En evig glede venter Jesu Kristi brud.

En evig morgen uten skyer snart vil komme.
Da er vi hjemme og skuer Gud.

Kor: Ja, samlingsdagen na snarlig kommer.
Vi kjenner tiden at den er neer.
Og mens vi venter en evig sommer,
vi synge vil om Jesus Frelseren kjer.

Det gryr mot dag, se oppad frelste skare.

Snart morgenstjernen lyser fram p& himlens hvelv.

Fra trengselsnatten hjem til himlen skal vi fare.
Fra jorden hentes av Herren selv.

Det gryr mot dag og vi skal apenbares,

med Han i herlighet og Jesus Kristus se.

Og Gud har lovet at for Ham vi skal bevares.
Til dagen kommer i herlighet.

Ukjent komponist og teksforfattar.

15 Vag a std som Daniel
Sett deg for et hellig mal,

apent det bekjenn!

Sta i rekken fast som stal

og kjemp som Daniels menn.

Kor: Vg a sta som Daniel,
hjelp fra himlen vent!
Fatt som han et hellig forsett,
Gjar det fritt bekjent.

Feige sjeler mistet har

hap om himmelen.

De ei korsets banner bar

og stred som Daniels menn.

Stolte kjemper styrtet om,
falt i dgden hen

om dem rett i mgte kom
en flokk av Daniels menn.

Tross da Satan og hans makt,

lgft ditt banner venn!

Seirens krone er henlagt

til alle Daniels menn.

Tekst og melodi: Philip Paul Bliss 1873
Norsk tekst: Elevine Heede 1875

16 A glede stor

A glede stor som Herren gir alt her pa denne jord:
Hans nade ogsé barnets blir, det mettes ved hans ord.
Vi gledes hvert minutt som gar,

og naden ingen ende far.

:/: Halleluja :/: var Gud.

Det er sa godt & elske Gud, han kan vér sak forsta.
S& godt & veere Kristi brud og fast i naden sta.

Nar verdens glede ende far,

all himlens fryd tilbake star.

:/: Halleluja :/: var Gud.

Vel blir det mgrke mangen gang, ei solen skinner jevnt.
Vel kan vi merke tidens tvang, men ett er dog bestemt:
Det blir ei mgrkt i himmelen,

og reisen, hva betyr vel den ?

/- Halleluja :/: vér Gud.

Er det sé salig endog her & veere Jesu venn.

Hva skal det ikke da bli der en gang i himmelen ?
Vi gledes hvert minutt som gar,

og gleden aldri ende far.

/> Halleluja :/: var Gud

Tekst: Nils Frykmann (1842-1911)
Melodi: Fredrik Engelke (1848-1906)

17 Ovan dar

Prévingar vi mota far, ock vi ofta ej forstar

Herrens végar, ndr han 6nskar att vi himmelen skall na
Sina barn han leder har genom sorger och besvér

Vi forstar hans véagar battre ovan dar.

Kor: Ovan dér randas morgonen,
och dér hemma samlas helgonen
Vi skall da fortalja om var resa hér
Vi forstar hans vagar béttre ovan dar.

Hér vi kanner brist och néd, saknar ofta hjélp och stéd,
trétta anden hungrar, torstar under 6kenfarden hér.
Men vi tror pa herren Gud, litar helt uppa hans bud.

Vi forstar hans véagar béttre ovan dar.

Frestar’n lagger ut forsét, snaror pa vér levnadsstrat,
hjértat grater for vart fafangt ord och tanklos gérning har.
Och i prévingarnas ugn &r ej latt att vara lugn.

Vi forstar hans véagar battre ovan dar.

Tekst og melodi: Charles A. Tindley

Originaltittel: We’ll understand it better by and by
Svensk tekst: lvar Lindestad




